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Vauvaika on siita erikoinen, etta nainen ei ole milloin-
kaan sita ennen, eika sen jalkeen, ollut niin nakyvas-
ti mielissaan ja iloinen siita, kun miespuolinen ihminen
helpottaa oloaan pieremalla.
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Lapset toimitetaan vanhemmille yleensa melko tasai-
sina, mutta jo muutaman kesan jalkeen niissa esiintyy
erilaisia pintavaurioita. Yleisin naista on kuhmu. Useim-
miten kuhmuista ei ole haittaa ja parhaimmillaan ne
voivat jopa lisata dlyn maaraa kokemuksen muodos-
Sa, mutta eivat valitettavasti kovin usein.

Ainoa hetki, jolloin aikuinen haluaisi kuulla pikkuvauvan
huutoa on silloin, kun vauva on niin kipeg, ettei se jak-
sa kuin nukkua. Sellaisina hetkina aikuisen tulee antaa
vauvalle suppo ja odottaa toiveikkaasti, etta vauva al-
kaisi taas huutaa.

- laostori

Laastari on laaketeollisuuden taapero-

ikdisia varten kehittama hoitokeino,
o joka parantaa minka tahan-
. sakuvitellun kivun. Paran-

a " nusvoima on sitd parempi,
L

mita hienompi kuva laasta-
rissa on. Laastaria ei myoskaan

saa poistaa, silla... no, sita nyt vain

el saa poistaa.

% Pikkuvauvoille ja lapsille on kehitet-
: .+ tykaikenlaisia laakkeitd, mutta vield
L . pitdisi kehittaa aiti tai isa, joka saisi
lapset ottamaan sen laakkeensa.

60

Lapsiperheessa sattuu ja tapahtuu. Kun tunnet
seuraavat vaivat ja hoitokeinot, paaset
\/anhem pana pltka”e Teksti Roope Lipasti Kuvitus Virpi Penna
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Ks. kuhmu. Eroaa kuhmusta siten, ettd mustelma on
yleensa jaloissa. Mustelmia on paljon, ja niista voi lu----
kea konttaustaidon kehitysvaiheet samalla:lailla kuin -
lapsen paidasta voi lukea ruokalistan. ;
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Miksi vauvaperheessa nuhaan suhtaudutaan kuin tal-
visotaan? Siksi, koska vauvalla on niin pienet sieraimet,
etta nuha estaa hengittamisen. Normaaleille ihmisille
hengittamattomyydesta olisi vakavia seurauksia, mutta gy &
vauvaille siita seuraa vain, etteivat ne nuku. Ja elleivat
vauvat nuku, eivat nuku vanhemmatkaan.

Aidin uloshengityksessa on molekyylej, jotka paranta-
vat vaikeankin vamman. Kumma kylla, laaketeollisuus
ei ole eristanyt naita molekyyleja ja ryhtynyt myymaan
niita suihkeena. Kannattaisi.

Popaista ollaan huolissaan ainoastaan ensimmaisen
lapsen kohdalla. Tutin desinfiointi kuralatakkdon pu-
toamisen jalkeen tehdaan ensimmaisen lapsen koh-
dalla keittamalla (siis se tutti). Toisen lapsen kohdal-
la tutti huuhdellaan, kolmannen kohdalla aiti kayttaa
sen omassa suussaan. Neljannen kohdalla ongelma ei
ole akuutti, koska kukaan ei ole huomannut tutin pu-
toamistakaan. *
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